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Cremitas de Alala
Ingredientes:

450 cc de leche descremada

1 cucharada chica de esencia de vainilla

1 taza de azúcar

2 huevos

Hervir la leche, retirar y agregar el azúcar y la esencia de vainilla. Revolver y dejar entibiar. Una vez que se entibió, batir los huevos  y luego verter en la leche azucarada revolviendo. Colocar la preparación en moldes de vidrio o aluminio del tamaño de las compoteras (aproximadamente entre 6 y 8 unidades según el tamaño de las mismas). Colocar los moldes en una fuente profunda para horno que contenga agua caliente para realizar la cocción a Baño María dentro del horno a temperatura máxima  durante aproximadamente veinte minutos a  o hasta que esté dorada la superficie y el contenido haya tomado consistencia.
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